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Hoe gaan we de informatieplicht zoals 
voorzien in het K.B. en de Euratom 
Directieve 2013/59 

implementeren in dagelijkse praktijk?
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• Patrik Aerts



Waarom?

Publiek debat

Wetgeving

Implementeren in dagelijkse praktijk



Niet alleen publiek debat en 
wetgeving…

ook publicaties in onze 
eigen  literatuur



• Radiology 2012; 262:15-18

• “It is our contention that risks of medical radiation
should be conveyed in an active matter”

• “We believe…that all imaging facilities use some
form of active information process describing the
risks of medical radiation.”



AJR 2015



Internationale Organisaties



International Atomic Energy 
Agency (2014)
International Basic 
Safety Standards

The patient has to be informed of the
potential benefit of the radiological
procedure, as well as radiation risks.



World Health Organization





Informed Consent?



• Radiology 2012; 262:11-14

• “The world’s leading experts do not agree on the
expression of risk, or even the measurement
methods for patient dose…it is imprudent to require
classic informed consent”

• “The alternative approach of informed decision
making is a better alternative approach.”



• Radiology 2015: 275: 321-325

• “We, the authors, contend that informed consent is 
unjustified based on an objective look at the
currently available scientific evidence.”

• Until the effects of diagnostic radiation are further
clarified, it is not possible to perform a risk-benefit 
calculation with sufficient certainty to warrant 
informed consent.”



Patiënten informeren 
niet alleen omdat het moet

van de wet…

Geen Informed Consent
Geïnfomeerde toestemming



Van wie wil patiënt de info 
krijgen?

Wat moeten we vertellen?



• Eur radiol 2016

• Patiënten willen info over dosis en risico’s

• Liefst symbolen en vergelijkingen

• Bron van info: liefst de verwijzende arts en 
infobrochure

• …..radioloog…..



RX CWZ

• 0,2 mSv

• Vergelijkend aantal thorax opnames: 7

• Corresponderende  periode van natuurlijke 
achtergrond straling: 24 dagen

• Corresponderend aantal vluchten Finland-Australië: 50

• aantal sigaretten: corresponderend risico om te 
sterven van longkanker: 56

• Autosnelweg afstand: corresponderend risico om te 
sterven in auto ongeval: 230 km



EURATOM DIRECTIEVE

2013/59/EURATOM

Alle lidstaten: Februari 2018





Euratom Directive 2013/59
art 57 para d

Wherever practicable and prior to the exposure 
taking place, the practioner or the referrer, as 
specified by the member states, ensures that
the patient or their representative is provided
with adequate information relating to the
benefits and risks associated with the radiation
dose from the medical exposure. Similar
information as well as relevant guidance shall
be given to carers and comforters,…



Wet patiëntenrechten België



2002 “wet patiëntenrechten”

• Artikel 8:

De patiënt heeft het recht om geïnformeerd, 
voorafgaandelijk en vrij toe te stemmen in 
iedere tussenkomst van de beroepsbeoefenaar.



in dagelijkse praktijk…

• De nodige informatie verstrekken aangaande 
voordelen en risico’s voor onderzoeken met 
roentgenstralen voorafgaandelijk aan de 
procedure

– “verstaanbaar”

– “geïnformeerde toestemming”

• geschreven document

– Pediatrische patienten voor CT/Nucl Gen

– (radiotherapy and IR) 



In dagelijkse praktijk…

• Zwangere of mogelijk zwangere 
patienten

– Extra rechtvaardiging!

• Screening onderzoeken: speciale 
aandacht voor informatie over medische 
bestraling (brochure!)

• begeleidende personen: informatie over 
procedure, voordelen en risico’s, 
(aandacht voor minderjarigen en 
zwangeren!)



• Posters

• Specifieke brochures

• (herbekijk bestaande brochures…) 

• patiëntenstromen:

– Ambulant

– Gehospitaliseerd

– Via spoedgevallen

• Toolkit



Poster inhoud: boodschap…



Poster inhoud

“Uw arts en radioloog overleggen met elkaar 
om voor u het juiste onderzoek te kiezen 
onder de meest optimale omstandigheden 
volgens de meest recente richtlijnen”

Boodschap1: samenwerking van artsen 
volgens richtlijnen en optimale procedures



Poster inhoud

“De voordelen voor uw onderzoek zijn veel 
groter dan de potentiële risico’s”

Boodschap 2: rechtvaardiging



Poster inhoud

“Aarzel niet om onze medewerkers aan te 
spreken indien u meer informatie wenst”

Boodschap 3: bijkomende informatie wordt 
verstrekt door onze professionele 
medewerkers



Voorbeeld van poster  in OLV
Aalst-Asse-Ninove



Voorbeeld van poster  in OLV
Aalst-Asse-Ninove



Poster inhoud

Zwangerschap en mogelijke zwangerschap



Voorbeeld van brochure in OLV
Aalst-Asse-Ninove













brochure FANC



Dagelijkse praktijk 
3 patiëntenstromen 

• Ambulante patiënt

• Gehospitaliseerde patient

• Patiënt via spoedgevallen



Ambulante patiënt

• Brochure beschikbaar in wachtzalen, 
inschrijvingsdesk radiologie

• Andere artsensecretariaten

• Online (portaal), responsive



Ambulante patiënt

• Pediatrische patiënt voor CT: informatie 
moet gegeven worden in schriftelijke
vorm!

– Mondelinge communicatie volstaat niet!

– Een brochure in de wachtzaal leggen 
volstaat niet!



Ambulante patiënt

Inschrijving

desk

Onderzoeks

ruimte

kleedcabinewachtzaal

Brochures brochures Posters controleer dat 

informatie bekomen is 

vragen?

Minderjarigen: Posters informeer  (mogelijke)

GEEF brochure Film zwangerschap 

kind/ouders

(procedure)

Posters aandacht voor 

begeleidende personen



gehospitaliseerde patiënt

Op de hosp

afdeling

Wachtzaal 

gehosp pt

Onderzoeks

ruimte

Ontvangst

radiologie

Brochures beschikbaar brochures brochures controleer 

(pediatrie en gynecol) informatie gekregen

minderjarigen: minderjarigen: posters informeer 

(mogelijke)

GEEF brochures GEEF brochures film   zwangerschap  

(procedure)

Bespreek met ouders! Kind/ouders

aandacht voor 

begeleidende personen



Spoedgevallen

Spoed

gevallen

aankomst

Radiologie
Wachtzaal Onderzoeks

ruimte

Brochures beschikbaar    brochures brochures controleer

informatie gekregen 

Minderjarigen                  Minderjarigen posters              informeer (mogelijke) 

zwangerschap 

(procedure)

GEEF brochures GEEF brochures film aandacht voor

Bespreek met ouders       kind/ouders! begeleidende pers



Brochures: “verstaanbaar”

anderstaligen?

begeleidende persoon?

vertaler? 

ziekenhuis (lijst)

OCMW



Brochure inhoud gebaseerd op IAEA



Brochure inhoud gebaseerd op IAEA



Brochures en posters IAEA



Bijkomende opleiding 
voor medewerkers



• 100 interns

• 100 radiographers

• 100 residents

– 10 ER residents

– 10 radiology residents

– 40 general surgery residents

– 40 internal medecine residents



• 12 radiologists

• 5 radiology residents

• 100 radiographers

• CT head (5 y), Thorax (5 y), Abdomen (1- 5 y),

• Coronary angio, MR abdomen (5 y), US 
abdomen (5 y) 



Resultaten…

Onvoldoende kennis, vooral de 
verwijzende artsen, maar ook 
technologen/verpleging en radiologen 

Er wordt geen of slechts beperkte 
informatie gegeven aan de patiënt



Toolkit

• Radioprotectie

• justificatie en optimisatie

• Communicatie vaardigheden

– Antwoord op frequente vragen

– Hoe boodschap overbrengen

• Aandacht voor zwangere patiënten en 
kinderen



opleiding

• Medewerkers moeten op de hoogte zijn 
van de info op internet!!!



opleiding: pediatrische patiënt



Aanvragende arts…

• “mee verantwoordelijk”

– Om informatie te verschaffen

– Kinderen – (mogelijke) zwangerschap

– rechtvaardiging: voordelen en risico’s



Besluit

• K.B. (Euratom Directieve 2013/59)

• Geïnformeerde toestemming

(GEEN informed consent)

• Op papier: pediatr patienten CT-Nucl
Geneeskunde

(radiotherapie and IR)

• Aandacht voor zwangerschap

• brochures, posters

• Bijkomende training, toolkit

• (her)beoordeel procedures



Besluit 

• Posters, brochures and toolkit bijk. training

– OLV ziekenhuis Aalst-Asse-Ninove

– UZ Leuven

– FANC

– BSR

– BELMIP

• Inhoud vrij te gebruiken




